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no 8/2023  X  11,90 €

RUOAN & JUOMAN AMMATTILAISILLE

JAKSAA,
JAKSAA
8 tapaa  
pärjätä
fyysisessä
työssä

LISÄÄ
LIKSAA
Miten palkat
saadaan
nousuun?

SOOSIEN
SALAT
Teemu Auran
parhaat
kastikkeet

Rauha
Kun maailma on levoton, ravintoloitsija Ari Ruoho löytää rauhan riistametsästä.  

Saaliin hän vie ravintolaansa, jossa käytetään yhä enemmän vapaana kasvanutta lihaa.

Lue Ari  Ruohosta sivulta 18.

9/2023 X 11,90 €

Lorem ipsum
dolor sit
Lorem ipsum dolor sit amet, vel 
illum velit esse. Lorem ipsum dolor 
sit amet, vel illum velit esse.
Ut hariti ulluptatur modignis dit et de audiam, sa voluptis 
molecep eribust de cusdam quo cus rerro ipsus et, quae 
inverum aligendant que veliqui atumqui voluptate nobissimi, 
voluptatet re, quidem fugitia tatecesendi minum earum, 
que volorpor volor a consequ ossimpo ristiundendi aces 
mi, quam, sit venditaturi quia dolorum ium nosa nis aut ut 
quamet quaest, quodit vendis ditasincti ommolo optur?
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1/2024

TAPAHTUMA-ALAN AMMATTILAISILLE avecmedia.fi

Hakkeri
Benjamin Särkkä luo uutta narratiivia hakkereille 

ja puhuu tietoturvasta niin, että kaikki ymmärtävät.

8 tapaa kääntää 
muutos voimavaraksi

Asiantuntijavinkit 
oikeaan valintaan

Tältä näyttää tulevaisuuden 
tapahtumakaupunki

Mitä vapaaehtoiset 
ajattelevat ilmaistyöstä 
tapahtumissa

MUUTOKSEN
MESTARIKSI

PUHUJA
PAIKALLAAN

REILU PELI?

HELSINKI 2.0
KUVINA

2/2024

TAPAHTUMA-ALAN AMMATTILAISILLE avecmedia.fi

Lorem ipsum
dolor sit
Lorem ipsum dolor sit amet, vel 
illum velit esse. Lorem ipsum dolor 
sit amet, vel illum velit esse.
Ut hariti ulluptatur modignis dit et de audiam, sa voluptis 
molecep eribust de cusdam quo cus rerro ipsus et, quae 
inverum aligendant que veliqui atumqui voluptate nobissimi, 
voluptatet re, quidem fugitia tatecesendi minum earum, 
que volorpor volor a consequ ossimpo ristiundendi aces 
mi, quam, sit venditaturi quia dolorum ium nosa nis aut ut 
quamet quaest, quodit vendis ditasincti ommolo optur?

Koko  
115 x 297 mm

5 mm suoja-alue
liimasidonnalle  
ja 5 mm leikkuu-
varat

Etusivulla
80 mm 

suoja-alue
lehden nimiölle

Laajuus
2 tai 4 sivua

SISÄLTÖ & ULKOASU
b Koko 115 mm x 297 mm, sisään taittuvat sivut 50–100 mm x 297 mm,  
 laajuus 2 tai 4 sivua
b 5 mm leikkuuvarat
b 5 mm suoja-alue liimasidonnalle 
b Etusivulla 80 mm suoja-alue lehden nimiölle  
 (suoja-alueella rauhallinen elementti, ei tekstiä)
b Katso tarkemmat tekniset tiedot: avecmedia.fi/mediatiedot

HINNAT

Hinnat sisältävät vahvemman kansipaperin, liitteistyksen ja painokustannukset.  
Aineistoon pitää jättää tila lehden nimiölle, ks. ohje yllä. 

LISÄTIEDOT & VARAUKSET
Ester Auf Der Mauer, asiakkuuspäällikkö, ester.aufdermauer@media.fi, 040 643 3882
Tanja Lukkarinen, asiakkuuspäällikkö, tanja.lukkarinen@media.fi, 040 529 3628
Päivi Tuomisto, yhteyspäällikkö, paivi.tuomisto@media.fi, 040 661 5811

NÄYTTÄVÄ  
LEHDEN KANSIPAIKKA

Tehokas tapa erottua – kansiläpällä takuuvarma huomio!  
Valjasta lehden kansi mainokselle, joka varmasti huomataan.  

Kansiläppä voidaan toteuttaa joko kaksi- tai nelisivuisena.

Katso 
tarkemmat 

tekniset tiedot: 
avecmedia.fi/
mediatiedot

Lehti 2 sivua 4 sivua
Aromi 7 000 € 10 000 €
Evento 6 800 € 9 800 €
Shaker 4 900 € 7 900 €


